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Los acelerados cambios sociales de nuestras sociedades, asi como el actual modelo del
neoliberalismo econdmico y social, han supuesto que nuestros mayores hayan pasado de
ser piezas clave en el desarrollo social y cultural, a ser seres invisibles, alejados de toda
opcion de desarrollo y enriquecimiento personal. Ante esta situacion la educacion social
debe posicionarse desde un compromiso politico y social que garantice el desarrollo integral

de nuestros mayores.

No cabe ninguna duda que la educacion cumple una tarea fundamental en el desarrollo de
las personas y que, de alguna manera, ilumina el camino que el desconcierto oculta. Del
mismo modo, la educacidon social, como ambito educativo, no debe renunciar a la
intervencion con nuestros mayores, como medio que posibilite acciones dirigidas al

desarrollo integral de sus personas.

Hace ya algunos afos, Freire (1990) nos recordaba que los que nos dedicamos a la
educacion con personas adultas debemos tener presentes, entre otros, tres principios
basicos que guien y orienten los procesos de desarrollo educativo. En primer lugar,
debemos tener presente que el proceso de formacién es permanente, o que en nuestro
ambito europeo denominamos 'lifelong learning", tanto en un sentido temporal de
aprendizaje a lo largo de la vida, eje longitudinal, como de aprendizaje en todos los sectores

y en todos los contextos en los que nos desarrollamos, eje vertical. Esto implica, entre otras

A1018, Sevilla
www.fadaum.org
fadaum@fadaum.org


http://www.eduso.net/

FADAUM

FEDERACION ANDALUZA
DE ASOCIACIONES DE

Avda. San Francisco Javier, 18, 4° 1

AULAS UNIVERSITARIAS

N° Reg. Asociaciones: 162*

N Reg. Serv. Soc.: AS/E/5156

CIF: G-913227502

e ]

cosas, que tengamos que estar permanentemente formandonos y que esa formacion
conecte necesidades no sélo laborales, sino también personales, familiares y sociales. Un
segundo principio basico, es asumir el aprendizaje significativo, no como una técnica, sino
como un fundamento por el que las personas adultas reconstruimos todas aquellas
experiencias y conceptos que hemos asimilado de manera acritica en etapas iniciales de
nuestras vidas. En tercer lugar, Freire nos recuerda la necesidad de realizar los procesos de
reconstruccion a través de practicas problematizadoras y en escenarios de aprendizajes

dialogicos.

Al tratar el ambito de nuestros mayores, ademas de las recomendaciones ya citadas,
debemos tener muy en cuenta los procesos sociales acelerados producidos en los ultimos
afnos y los nuevos modelos familiares, que han generado una desvalorizacion de la figura de
nuestros mayores, pasando de jugar un papel importantisimo en la vida familiar y social, a
ser unas personas que no aportan nada, a las que se desvincula de las relaciones

familiares, impidiéndoles la comunicacion fluida con sus entornos.

Pero, coincidiendo con estos cambios acelerados, con estos cambios de modelos familiares,
se producen movimientos sociales que reclaman la importancia en nuestras sociedades de
nuestros mayores. Estos movimientos coinciden con otros fenomenos, como el aumento de
la esperanza de vida, y nos hacen reflexionar y tomar conciencia de la posicion que los
mayores ocupan, ya que hasta estos momentos se defendia la idea, sin lugar a dudas
desnaturalizada, de que las personas mayores ya no contaban, habian dejado de ser Uutiles,
por lo que nuestras sociedades, ademas de castrar su desarrollo, perdian el valor de la
experiencia que ellos podian aportar. Este valor debe ser reconocido por el sentido critico y
evaluativo, a través de un aprendizaje dialégico en el que cada uno aporta sus experiencias
y cultura, ademas de un sentido de lo humano, que se percibe en forma de paz, sosiego,

deseos de compartir, de seguir construyendo, descubriendo, comunicando.

La socializacion aborda procesos mediante los que las personas llegan a ser miembros de
una determinada sociedad interiorizando unos principios morales, unos valores y una cultura
de la sociedad en la que se ve inmerso, asumiendo un rol en la misma. Paralelamente, y a
través de los procesos de formacion de la identidad personal, la reflexion critica y las

posiciones libres y personales, se posibilitan los cambios sociales que permiten avances.

A1018, Sevilla
www.fadaum.org
fadaum@fadaum.org



FADAUM

FEDERACION ANDALUZA
DE ASOCIACIONES DE

Avda. San Francisco Javier, 18, 4° 1

AULAS UNIVERSITARIAS

N° Reg. Asociaciones: 162*

N Reg. Serv. Soc.: AS/E/5156

CIF: G-913227502

e ]

Pues bien, de este proceso permanente, no se encuentran exentos nuestros mayores que, a
través de sus experiencias y de sus permanentes ejercicios cognitivos, también producen
avances en nuestra sociedad, ya que estos fendmenos se han ido produciendo a lo largo de
los ultimos afios, y han ido generando un reto importante sobre las atenciones, servicios que
debemos prestar y como posibilitar el desarrollo socioeducativo de este importantisimo

grupo humano.

La educacion social no debe realizar su accién profesional desde el voluntarismo o el
tecnicismo, sino desde la practica investigativa de la realidad donde se desarrolla su accion,
ya que esta investigacion practica, esta practica reflexiva, se traduce en la mejora de su
contexto profesional. Ademas, debe percibir la educacion no sélo como una necesidad sino,
y sobre todo, como un derecho social, convirtiendo asi, la practica de la educacién social en
un compromiso politico, no partidista, pero si social, al servicio de los demas, abandonando
los principios generados por la sociedad postmoderna y por el liberalismo econémico, que
establece como unico recurso de desarrollo lo productivo y retributivo, obviando la condicién
humana, el bienestar social y el compromiso civico. Frente a esta opcién, tenemos otra, la
que considera a nuestros mayores como ciudadanos pertenecientes a una sociedad, que
deben ser reconocidos como miembros activos que tienen mucho que aportar y mucho que

recibir.

Sabemos que el proceso educativo no se circunscribe a las primeras etapas de vida, sino
que la educacion es un proceso permanente, en el que la persona tiene la oportunidad de
seguir formandose y totalizandose por la fenomenologia que influye en sus vidas,
capacitandose en la autorrealizacion mediante procesos educativos. Y nosotros, desde la
educaciéon social, como defensores de los derechos humanos, debemos posibilitar el
desarrollo de estas personas como ciudadanos, no tanto por solidaridad sino, y sobre todo,

por justicia social.

Por lo que debemos superar el modelo asistencialista para pasar a un modelo de
intervencion socioeducativa, que debe incluir, al menos, una visidbn heterogénea del

fendmeno, ya que nuestros mayores no son todos iguales, aunque debemos considerar
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globalmente las condiciones familiares, sanitarias, sociales, emotivas, de motivaciéon, como

premisas para el desarrollo de la actividad.

Sea como sea, la intervencion desde la educacion social debe centrarse en los cambios a
nivel intelectual, en los factores motivacionales, sociales, de desarrollo, que posibilitan la
participacion en actividades culturales y socioeducativas, que permiten ser activos, gozando
de una calidad de vida integral. Ademas, debemos desarrollar programas que permitan
prevenir retrocesos en la actividad vital y que posibiliten el desarrollo de las potencialidades

de este grupo humano, que podemos sintetizar en:

- Intervenciones en actividades formativo-culturales, que posibiliten elevar los niveles

educativos y culturales, ejercitando las facultades mentales.

- Intervenciones ocupacionales, que posibiliten actividades creativas y recreativas,
potenciando la imaginacion, la capacidad artistica, fomentando la interrelacion

humana y la integracion social.

- Intervenciones a nivel fisico y psiquico, que posibiliten la flexibilidad, la expresion

corporal, la autoestima.

« Intervenciones de participacion ciudadana que fomenten la comunicacion, la amistad,

la convivencia, la participacién en el tejido social.

- Intervenciones en ambitos culturales, promoviendo actividades de difusion cultural,
facilitando informacion sobre salud, alimentacion, educacion, cultura, etc. Asimismo,

se trata de potenciar los encuentros, dialogos y la comunicacion.

En este sentido, reconocemos las actuaciones de la educacion social respecto a nuestros
mayores, como acciones que promueven un alto nivel de concienciacion, de crecimiento, de
formacion, de realizacion personal, de participacion, de desarrollo, de ocupacion del tiempo

de ocio, de culturalizacién y de creacion sociocultural.
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